5 ALMA
DANZA

LUNEDI

17:30 - 19:00
11° CICLO - 2

18:30 - 20:00
I1° CICLO - 3

18:30 - 20:00
lll° CICLO - 2

19:00 - 20:00
PBT

20:00 - 21:30
ADULTI INTERMEDI

20:00 - 21:30
ADULTI AVANZATI

CLASSICO

MARTEDI

12:00 - 13:30
CLASSICO ADULTI AVANZATI

14:30 - 16:00
CORSO POTENZIATO
CLASSICO

17:00 - 18:00
I°CICLO-1A

17:00 - 18:00
I1°CICLO-1B

17:00 - 18:30
II° CICLO - 2

18:00 - 19:30
II° CICLO - 1

18:00 - 19:30
1° CICLO - 2/3

19:30 - 21:00
ADULTI BASE

AN

MERCOLEDI

17:30 - 18:30
CORSO POTENZIATO
STRENGHT CONDITIONING

18:30 - 20:00
II° CICLO - 3

18:30 - 20:00
lll° CICLO - 2

20:00 - 21:30
ADULTI INTERMEDI

20:00 - 21:30
ADULTI AVANZATI

*Attenzione: gli orari potrebbero subire modifiche

GIOVEDI

12:00 - 13:30
CLASSICO ADULTI AVANZATI

14:30 - 16:00
CORSO POTENZIATO
CLASSICO

16:00 - 17:30
CORSO POTENZIATO
CONTEMPORANEO

17:00 - 18:00
I°CICLO-1A

17:00 - 18:00
I1°CICLO-1B

18:30 - 19:00
II° CICLO - 1

17:30 - 19:00
II° CICLO - 2

18:00 - 19:30
I1° CICLO - 2/3

19:30 - 21:00
ADULTI BASE

VENERDI

12:00 - 13:30

CLASSICO ADULTI AVANZATI

17:00 - 18:30
II° CICLO - 1

17:00 - 18:30

GRUPPO POTENZIATO

CONTEMPORANEO

18:30 - 20:00
1I° CICLO - 3

18:30 - 20:00
lli° CICLO - 2

ALMA
STUDIOS

EEE

Orari corsi Roveri

SABATO

10:30 - 12:00
ADULTI PUNTE

12:00 - 13:30
ADULTI AVANZATI
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B ALMA ALMA BBE
) DANZA  CONTEMPORANEO ST“

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
| (-] ( | I
A
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ALMA il 1)

DANZA  HIP HOP

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

15:30 - 17:00
15:00 - 17:00 16:00 - 17:30
ALMATE CREW MEDIE / SUPERIORI MEDIE /
SUPERIORI

17:30 - 19:00
ALMATE CREW

18:30 - 20:00
ALMATE CREW
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ALMA ALMA BIBP
DANZA  MODERN — coR;v

VENERDI

MARTEDI GIOVEDI

LUNEDI

MERCOLEDI

18:00 - 19:30
ELEMENTARI

18:00 - 19:30
ELEMENTARI
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N ALMA ALMA BFR
) DANZA  MODERN e HIP HOP

GIOVEDI - Hip Hop VENERDI - Hip Hop

MERCOLEDI - Modern

LUNEDI - Modern MARTEDI - Hip Hop

I
15:30 - 17:00 1700 - 18:30
_ _ MODERN MEDIE DY - 100
15:30 - 17:00 ELEMENTARI / MEDIE
MODERN MEDIE NUOVA CREW
17:00 - 18:00
HIP HOP
ELEMENTARI
17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 17;:),(,),'“10%00
MODERN ELEMENTARI 2
MODERN ELEMENTARI 1 ELEMENTARI
18:30 - 21:00 18:00 - 19:30
ELEMENTARI / MEDIE ELEMENTARI / MEDIE
NUOVA CREW NUOVA CREW
18:00 - 19:00
MODERN ELEMENTARI 2 20:00 - 21:00 19:30 - 20:30
HIP HOP HIP HOP
SUPERIORI E ADULTI BASE SUPERIORI E ADULTI BASE

20:00 - 21:00
HIP HOP GENITORI
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